Marchez,
courez,
Roulez,
et soutenez nos
actions autour
du handicap

BEAUNE

STADE DE RUGBY - ch. des Mariages

o piaton 5 10H30 - 16H

INSCRIVEZ-VOUS SEUL.E OU EN EQUIPE (famille, amis, collégues,..)

sur WWWW.RUNANDTRAIL-APF-FRANCEHANDICAP .ORG

REDECOUVREZ LES ALENTOURS DE BEAUNE ET LE SPORT ADAPTE
EN AIDANT LES PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP DE LA REGION

SCANNEZ-MOI
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Un événement sportif solidaire  L'ensemble du montant des
clé en main qui sensibilisera inscriptions sera reversé aux
votre équipe aux bienfaits de la  délégations locales APF France
pratique sportive et au handicap.  handicap.

Le RUNZTRAIL APF FRANCE HANDICAP
est une course solidaire et inclusive
ouverte & tous, peu importe votre
niveau de pratique sportive, votre
condition physique ou votre handicap.

+ Des activités de découverte
handisport pour permettre a tous de
participer.

* Possibilité de suivre une petite
~ formation afin de pouvoir
accompagner une personne en
situation de handicap.

+ Courez librement ou suivez l'un des
deux parcours 3km et 6km.

+ Départs et arrivées, entre 10H30 et

3 16H au stade de rugby beaunois pour
= ik une journée conviviale.
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03.80.40.40.29 - dr.bfc@apf.asso.fr

: APF France handlcap

Ne pas jeter sur la voie publique
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